Buket Basaran Akkaya

CINSEL KiMLIiGiYLE KADIN

Ulkemizde cinsel bilgi kaynaklarinin sinirli olmasi, toplumda cinsellikten konusmanin
aylp olarak goriilmesi saghkli gelisimi etkilemektedir. Kadin cinselligi, 6zellikle kirsalda
miilkiyeti ve karar hakki erkege ait olan bir meta olarak goriilmektedir. Uzmanlara gore,

kadin ve erkegin cinselligi tam olarak kavrayamamasi bazi sorunlarm da temelini olusturuyor.

Gelisme ¢aginda bedenlerini merak eden erkek cocuguna Ozgirlik tanmirken, kiz
¢ocugu bedenini ona bakanlarm goziiyle gérmeye kosullandirilmistir. Ornegin; erkek cocugun
dogar dogmaz c¢iplak fotografini ¢ekmek neredeyse bir gelenek haline gelmistir. Ustelik
ebeveynleri bunu bir onur tablosu gibi ese dosta gdsterirken kiz ¢cocugu ayip, giinah kisvesi
altinda sikistirilip kalmistir. Kizlar ergenlige adim attiklarinda oturup kalkmalarindan, nerede,

ne zaman, nasil davranacaklarina kadar ‘el ne der’ korkusuyla baski altina alinmistir.

Cogu kadm, cinselligi evlilik i¢cindeki gorevlerinden birisi olarak goriir. Dolayisiyla bu
duruma kosullandirilarak yetistirilen kadmlarmm odaklandiklar1 nokta haz degil, i¢inde
bulunduklar1 iligkidir. Zaten cinsel hazza kendisini aday goérmeyen bir kisinin bu konuda
kendini gelistirmesi de beklenemez. Oysa her iki cins de ruhsal ve bedensel olarak zevk

almaya uygun olarak tasarlanmistr.

Devletin, ¢evrenin, ailenin baskic1 yaklasimlar: sonucu iilkemizde kadinlarmn pek ¢cogu
evlilik hayatina bilgisiz ve deneyimsiz olarak adim atarlar. Ciinkii bir iligski, kadinin kendi
namusunu sorgulamasima yol acarken erkek icin bdyle bir sorun yoktur. Erkek, cinselligi
sadece haz odakli, dolayisiyla da bir iligki i¢ginde olmadan, sadece o an’a yonelik bir arzu

seklinde yasar ve parali seks endiistrisi de bu sosyal fark iizerine kurulmustur.

Pek cok iilkede kadinlarin, erkekler ve toplum goéziinde kiymetli ve evlenilebilir olmasi
icin namuslu olmasi gerekiyor. Namuslu olmanin gostergesi de bakire olmak! Bu beklenti
kadina cinsel deneyimsizliginin Odiillendirilmesini ayni1 zamanda cinsel deneyimlerinin de
cezalandirilmasini getiriyor. Evlenilecek kizlarim bakire olmasi gerektigini diistinen bir
toplum, verilen cezay1 da iistii ortiilii olarak olumlarken kendi sectigi kisi ile sevisen kadmi
cezalandirr ve oteki geng kizlara da gozdagi vererek, tehdit ederek, bastirilmis bir kadin
yaratir. Oysa kadinin kiminle ve ne tiir cinsellik yasadig1 6nemlidir. Ayrica kadinin s6z konusu

potansiyelini nasil yasayacagi hakki, insan haklarinin temel bir parcasidir.



Erkeklerde cinsellik, ileri yaslarda azalarak da olsa var olmasma karsilik, kadmlarin
haz alma ve orgazm olma kapasiteleri yasla sinirli degildir. Menopoz sonrasinda
dogurganliklar1 bitse de biyolojik ve psikolojik olarak sahip olduklar1 bu cinsel haz alma

avantaji stlrer.

Genelde ilk cinsel iliski kadin agisindan korku yiikliidiir. Bu bir yandan yillardir
abartilarak anlatilan kizlik zarinm yirtilmasindan duyacagi aci, 6te yandan da karsisindaki
erkegin kendisinin bakire olup olmadigimni test edecegi bir sinavdir. Bu ylizden bir¢ok geng
kadmnin ilk cinsel iliskisi cogu kez bir karmasaya doniisiir. Ayrica kadin hep bilir ki o gece

yasanacaklar kendisi i¢in ilktir erkek i¢in degildir.

Bekaret, ayn1 zamanda erkek i¢in bir gen¢ kizin kendisini ve dogurganligini ona
sakladigmin maddi bir kanit1 gibi olsa da cinsel hazzin baska yollarla alinmasi konusunda
toplumumuz ayni derecede tutucu degildir. Toplumun yiizde 43’1 bakireligi korumak i¢in oral
ve anal seks yapilabilecegini savunmaktadir. Gene toplumun ylizde 10’u ‘erkekler icin ¢ok
onemli ise kadinlarin bekaret zarlarini diktirerek evlenmelerinde bir sakinca yoktur’ seklinde
diistinmektedir. Boyle bir iklimde yetisen ve evlenmeden dnce sevmis, sevismis biitiin geng
kizlar evlenecekleri zaman hala bakire olduklari ile 6viinmekte ve bu konuda gelistirilen 6teki

sevisme stratejileri ile bekaretlerini korumaktadirlar.

Aslinda  toplumumuzda genel olarak kadinlardan, evlenmeden  Onceki
beklentilerimizle, evlendikten sonraki beklentilerimiz uyusmamaktadir. Kadinlarin bakire
olmasini neredeyse toplumun tamami tarafindan onaylanan bir Onerme olarak kabul
ediyorsak, bu beklentinin dogal sonucu da problemlidir. Ciinkii kadinin degerini, erkeklerin
aksine evlilik 6ncesindeki yasama pratigine gore degerlendiren bir toplum sadece kadinlar1
degil, erkekleri de sakatlamaktadir. Namus admna bu denli kontroliin oldugu ortamlarda
erkekler de cinselliklerine yabancilagsmakta, zorunlu olarak parali seks ya da pornografiye

yonelmektedirler.

Diinyada pek c¢ok kadin, cinselligi ile organik tiim bagmi yitirmis ya da hi¢
tanisgamamig ne yazik ki... En modern c¢evrelerde bile kadin tistlendigi tarihsel rolden kolay
kolay siyrilamiyor. Bir de cinselligini hi¢bir sekilde se¢cme ve yonlendirme sansi olmamis
Anadolu’daki tipik kadm 6rnegi var ki onun i¢in cinsellik bir an 6nce unutulmasi gereken

kot anilar yiginindan ibarettir.

Kag kadin cinselligini dogal akis1 icinde kesfetme sansina sahip olabiliyor?



Ka¢ kadin korku, igrenti, zorlanma, kaygi gibi duygular eslik etmeden cinselligini

yasayabiliyor?

Cinsellik ¢iftlerin her ikisinin de onay1 olarak gerceklestigi dogrusundan yola ¢ikarak
sormak istiyorum, acaba kag¢ kadin yillarca esi ya da birlikte oldugu erkek tarafindan tecaviize

ugruyor?

Kadm, hangi yasanmisliklardan/yasanmamisliklardan sonra cinselli§ine tlimiiyle

kiistiyor? Bir barigma stlireci miimkiin mii?
Sorular ve sorunlar hi¢ bitmiyor ne yazik ki...

Kadin cinselligi s6z konusu olunca sistem tiim giiciiyle ve farkl araglariyla (basili
yayinlar, basin yayin organlarinda sdylesiler, diziler, filmler, reklamlar...) ayn1 amaca hizmet
ediyorlar. Kadm, toplumda cinsel obje olmanin 6tesinde bir yer bulamiyor kendine... Sonucta
¢ikissizligin kroniklestigi kapitalist diizende her iki cins de eziliyor. Insanlarda pek ¢ok alanda
fasizan egilim ve sapkinlik artarken; erkek cinselligi sonsuz tiiketici bir sapikliga, kadmnin

cinselligi ise birincil roller tiretmeyl unutmus cinsiyetsiz bir yapiya doniisiiyor.

Dini inan¢ boyutlarinda da cinselligi ele aldigimizda dayatmaya maruz kalan hep
kadin. Muhafazakar giiclerin yiikselisi ile yiiceltilen tabular, kadin cinselligi hakkinda hatal
anlayislar1 lretmeyi ve beslemeyi siirdiiriiyor. Cinsellik kadinlar i¢in bir tabu haline
getirildikten sonra erkekler tarafindan onu bu kanaldan yonetmek, asagilamak, ddiillendirmek
de kolay oluyor! Bu durum bir¢ok kadmin cinsellige olumlu yaklasimini zorluyor ve saglikl,

esitlik¢i bir cinsellik ihtimali giderek azaliyor.

Kadim sesini, erkege yonelik bir siddet olarak yorumlayan pek ¢ok zihniyet; sesi dahi
cinsiyeti denetlenecek bir sey olarak goriiyor. Ciinkii kadin sesi vahsilikle, delilikle ve
cadilikla 6zdeslestiriliyor ve bu 6zdeslestirme sadece antik donemle kalmayip giiniimiize
kadar geliyor. Kadinlarin dogururken ¢iglik atmasi, aci ¢ekerken aglamasi, zevk alirken
inlemesi ataerkil diizende °‘denetlenemez sesin gostergeleri’ olarak kabul ediliyor ve

‘yargilanmali, denetim altina alinmalidir’ diye diisiiniiliiyor.

Antik Yunan’dan Roma Imparatorlugu’na kadar olan ddénemde bilim insanlari,
fizyologlar, kadinlarin sesinden ilk cinsel deneyimini yasayip yasamadigini ya da regl olup
olmadiginin bilinebilecegini iddia etmislerdir. Bu diisiince erkeklere, kadinin sessiz olmasinin

gerekli bir neden oldugunu sunmaktadir.



Yine Antik Yunanda sozsel aktivitenin vuku buldugu delikle / cinsel aktivitenin vuku
buldugu delik, Yunanca ve Latincede ayni anlama geliyor. Yunanca stoma, Latince os. Her iki
agiz da, i¢i bos bir oyuga erigim sagliyor ve bu gerekceyle kapali tutulmasi gerekiyor. Yani
temelde hem agiz hem de vajina kadin cinselliginin korunmasi, saklanmasi gereken iki

acikligidir. Erkekler kadinlarin bu uzuvlarini kapali tutarak onlarn iffetlerini saglamalidirlar.

Sonugta kadin hangi toplumdan ya da hangi dine mensup olursa olsun hig¢ fark etmiyor.
Erkek ¢ocuguna dogar dogmaz tanman 6zglirliigiin tam tersine, kiz cocuklar1 korku, bagnazlik
ve yok sayilma kiskacinda ergenliklerine adim atiyorlar. Ornegin; erkek ¢ocugun siinnetle
erkekligi ilan edilir. Onun i¢in kutlamalar, diigiinler yapilip kina yakilirken kiz ¢ocugu ilk regl
oldugunda tokatlanir. Bu, sen artik bir kadinsin edebinle otur anlamindadir. Hatta regl olmak
kanamaktir, kirlenmektir. Pek ¢ok dini yasaklamalara maruz kalmistir. Regl olan kadin tursu

yapamaz, dini vecibelerini yerine getiremez. Ibadet yerlerine ve mezarhiga giremez. ..

Kadin birgok toplumda bir mal gibi alinip verilir. Karsilig1 bashk parasidir. Hindu
geleneklerinde c¢ocuk yasta evlendirilip yash kocasi oldiigiinde ge¢imini karsilamak ig¢in

fahiselik yapmaya zorlanir.

Mal elden gitmesin diye 6len kocasinin kardesiyle evlenmek zorunda birakilir ya da

berdel yapilir.

Evlenirken bekareti, babas1 ya da erkek kardesi tarafindan kirmizi kusak baglanarak
tescillenen kadin, donu nerede ¢iktiysa, kefeni orada giymek tizere baba evinden koca evine
yollanir. Benim diyecegi evi yoktur. Kocasint memnun etmek zorundadir. Yatakta fahise gibi

davranmas1 gerekmektedir. Bakire degilse bunu fark eden koca onu bosama hakkina sahiptir.

Sevdigi adama kagan kiz fahise diye nitelendirilir. Ama erkek evlenmeden Gnce

cinselligi deneyimlemesi i¢in geneleve gonderilir.

Bir erkek evlat kiz arkadasini eve getirip onunla sevisebilir; ne de olsa erkektir, kiz

diisiinsiindiir. Ebeveynler ayni1 hakki kendi kizlarina tanimazlar. ..

Kadin tacize ugrarsa bu biraz da kendi sugudur. ‘Disi kdpek kuyruk sallamazsa erkek
kopek ardindan gelmez,” denir. Kadinin giyim kusamina da dikkat etmesi gerekmektedir. Agik
secik kiyafetlerle dolasamaz, giymek isterse de ancak kocasinin karsisinda giyebilir. Baska
erkeklere sehvet uyandirict sekilde bakamaz. Toplumda bacaklarini agarak oturamaz, bu davet
kabul edilir. Cinsellik iizerine konusamaz ¢iinkii ayip, yasak ve utang vericidir. Kocasi
istediginde onunla birlikte olmak zorundadir. Olmazsa kocasi baska kadinlara gidebilir. Yani

erkegin uckurunun vebali de onundur.



Ada goktur; ana, es, sevgili, as¢1, is¢i, hizmetci... Ozdeyse kadinin adi yoktur. Ancak
su unutulmamali, sistem tarafindan ne kadar 6tekilestirilse de yadsmamaz bir gercek vardir ki

kadinlar toplumun yarisidir. Diger yarisin1 da kadinlar dogurur ve biiyiitiir.
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